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PROGRAMA

La programación aquí indicada puede sufrir cambios y/o cancelaciones que se anunciarán con la 
mayor antelación posible a través de las redes sociales de la Concejalía. 
Todas las actividades cuentan con intérprete en LSE.
Las actividades presenciales son gratuitas, con aforo limitado y se desarrollan cumpliendo con 
todas las medidas de seguridad pertinentes. El acceso se hará mediante invitación. Consulta cómo 
conseguir la tuya en las redes sociales de la Concejalía de Igualdad y LGBTI.

@igualdad_lagunaIgualdad LGBTI La Laguna @igualdad.lgbti.lalaguna

PROGRAMACIÓN ESCOLAR

MARZO
Espectáculo teatral “Sistema amantísimo”. La Tribu Teatro. Espectáculo que pretende 
mostrar las creencias y aptitudes aprendidas de los roles femeninos y masculinos, con el 
objetivo de desestructurar el sistema de valores establecidos y construir desde la toleran-
cia y la libertad, nuevas fórmulas que nos ayuden a transformar la realidad individual y 
colectiva. Dirigido al alumnado de los I.E.S. de San Cristóbal de La Laguna

MIÉRCOLES 3 A SÁBADO 13 MARZO
EXPOSICIÓN: Mujeres Nobel. Esta exposición homenajea y da a conocer a una selección de 
dieciséis mujeres galardonadas con el Premio Nobel de la Paz
Hora: Lunes a viernes 10:00h a 13:00h y 17:00h a 20:00h // sábados 11:00h a 14:00h
Lugar: Ex Convento de Santo Domingo



SEMANA 1

VIERNES 5 MARZO 
ACTO INSTITUCIONAL ENTREGA DEL II PREMIO DE LAS MUJERES 8M. Reconocimiento a las mu-
jeres al frente de los cuidados en la pandemia
Hora: 11:00h

DOMINGO 7 MARZO 
Mujer y deportes autóctonos
Hora: 12:00h
Lugar: Casa del Ganadero

JUEVES 4 A DOMINGO 21 MARZO
Buzón virtual: Cartas de amor a nosotras mismas. Quiérete, cuídate, escríbelo y compártelo 
para inspirar a otras mujeres a dar el paso. Dedícate una carta de amor a ti misma siguiendo los 
tips que daremos a conocer en las redes sociales y envíala al buzón virtual a través del formula-
rio que se publicará en redes sociales y en www.aytolalaguna.es/servicios/igualdad-lgbti
Lugar: Acción online en redes sociales

SEMANA 2

LUNES 8 MARZO
Lectura de Manifiesto 8M Día Internacional de las Mujeres
Hora: 12:00h
Lugar: Directo facebook e instagram



JUEVES 11 MARZO
Medio rural y desarrollo sostenible: mujeres, representatividad y diversidad. Intervienen: 
Fátima Cubas, María Candelaria Rodríguez y Laura Hernández. Modera: Leticia Díaz 
Hora: 19:00h
Lugar: Directo facebook e instagram

VIERNES 12 MARZO
Mujeres que conectan: mujer y tecnología al servicio del cambio social. Intervienen: Anabel 
Bethencourt y Caryna González. Modera: Mónica Dios
Hora: 19:00h
Lugar: Directo facebook e instagram

SÁBADO 13 MARZO
TALLER Cartas de amor a nosotras mismas. Impartida por Ana Vidal Pérez de la Ossa. Activi-
dad literaria y de autoamor. ¿Qué hay mejor que recibir una carta de amor de nosotras mismas? 
Si quieres saber cómo hacerlo, inscríbete en la actividad a través del formulario que se publica-
rá en redes sociales y en www.aytolalaguna.es/servicios/igualdad-lgbti. Plazas limitadas
Hora: de 18:00h a 20:00h
Online: salón privado Zoom 

MIÉRCOLES 10 MARZO
Las otras realidades de los flujos migratorios. Intervienen: Yanet Álvarez, Julia Milian y Leyla 
Zamurio. Modera: Virginia Gorrín
Hora: 19:00h
Lugar: Directo facebook e instagram

MARTES 9 MARZO
Mujeres emprendedoras: transformando realidades. Intervienen: Asun Bosch y Naomi H. 
Santos. Modera: Carlota Franchy
Hora: 19:00h
Lugar: Directo facebook e instagram



SEMANA 3

LUNES 15 MARZO
La fuerza del deporte para derribar barreras. Intervienen: Raquel Arostegui, Laura Castro y 
Goretti Mesa. Modera: Aury Toledo
Hora: 18:00h
Lugar: Ex Convento de Santo Domingo

MARTES 16 MARZO
Mujeres trans-formando el empleo. Intervienen: Laura Durán, Marcela Gomes y Helena Jorge. 
Modera: Silvia Matos
Hora: 19:00h
Lugar: Directo facebook e instagram

MIÉRCOLES 17 MARZO
Gala presentación artística del libro ‘Palestina tiene nombre de mujer’ de Pallasos en Rebeldía. 
Lectura dramatizada de los poemas a cargo del propio autor, acompañado por la música de  
“Caracolas” y con la actuación aérea de Rosina Castelli. Presenta: Elena Castillo.
Aforo limitado. Actividad gratuita previa retirada entrada en: www.entradasatualcance.com
Hora: 20:00h
Lugar: Teatro Leal



JUEVES 18 MARZO
¿Por qué hablar de salud mental y género? con ATELSAM (Asociación Tinerfeña en Lucha por 
la Salud Mental). Intervienen: María del Pilar Álamo y Raquel Acirón. Presenta Virginia Gorrín
Hora: 18:00h
Lugar: Directo facebook e instagram

VIERNES 19 MARZO
De la conciliación a la corresponsabilidad. El impacto del teletrabajo en la vida de las mu-
jeres. Intervienen: Sara García y Sarai Rodríguez. Modera: Elisa Pérez
Hora: 18:00h
Lugar: Directo facebook e instagram
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