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Prélogo

Trabajar hoy para el futuro es un reto que se nos brinda como una apasionante oportunidad para el cambio social. Llevar
a cabo politicas con lainfancia de La Laguna supone invertir en que los afios venideros, estas nifias y nifios de hoy sean
las mujeres y hombres del mafana que contribuirdn a una sociedad mas justa, igualitariay sostenible.
A través de esta revista, la infancia lagunera hace publica su actividad del 2023. Son sus acciones y sus logros los que
permiten que nuestra ciudad siga manteniendo el titulo de 'Ciudad amiga de la infancia' que otorga UNICEF. Las
administraciones trabajamos de forma conjunta para favorecer el cumplimento del Il Plan de Infancia, que se aprobd el
pasado mes de octubre. Quienes hacemos politica tenemos la gran responsabilidad de llevarlo a cabo.
Los encuentros en el consejo de la infancia y la
adolescencia nos permiten tomar el pulso a sus
inquietudes. Es muy enriquecedor entender cémo nos
ven y como creen que debemos llevar a cabo las
politicas municipales que permitan el desarrollo de la
vida en la ciudad. Nuestra capacidad para impulsar sus
objetivos favorecera que su crecimiento sea
significativo, pues cuando las administraciones
escuchamos a todos los sectores de la poblacion
podemos plasmar las necesidades reales.
Hay que agradecer tantas horas de trabajo y tanta
ilusidon puesta en esta revista, en la que tienen cabida
protagonistas y autores de todas las actividades que se
llevan a cabo en nuestra ciudad de La Laguna y, que
dirigidos por la entidad Aldeas Infantiles SOS, tanto
bien hacen a nuestras niflas y nifos. Gracias por su
empeno y dedicacién a quienes tienen hoy en dia el
futuro en sus manos.

Maria Cruz Acosta
Concejala de Bienestar Social y Calidad de vida del Ayuntamiento de La Laguna

Parece que fue ayer cuando comenzamos este proyecto o esta aventura de “Ciudad Amiga de La Infancia” donde el eje
fundamental es la participacion de las nifias, los nifios y las adolescentes.

Es importante resaltar que la participacién la tenemos que enmarcar como uno de los derechos fundamentales de la
infancia, ese derecho de poder opinar, decidir, orientar, aconsejar, etc.

Pero también tiene algo muy especial, y es que es un privilegio, porque permite a cada miembro del grupo poder aportar
suopinion, su suefio, sus anhelos, etc, sin olvidarse de aquellos que no tienen voz.

Esto es algo que da valor a nuestros nifios y a nuestras nifas, la capacidad de traspasar los limites del simple interés
personal y tener una mirada mas general y mas inclusiva. Esta revista pretende ser una expresion de todo aquello que se
ha realizado, pero, al mismo tiempo, sélo es una expresién minima de todo aquello que se ha podido experimentar,
pues la participacion ofrece el poder crecer como persona, tener una escucha activa, formar parte de un grupo, de una
comunidady, al mismo tiempo, sofiar con una ciudad donde lainfanciay la adolescencia sea el eje principal.

Por otra parte, tenemos que reconocer y ser conscientes de todas estas aportaciones que, a través de actividades,
juegos, reuniones, debates, etc, se estan generando para poder ir disefiando un camino juntos y juntas en una misma
direccion.

“Ser Ciudad Amiga de la Infancia es un privilegio, pero al mismo tiempo es una responsabilidad y un compromiso que
debemos asumir toda la comunidad”.

Gracias atodos los nifos, las nifias y adolescentes que estan haciendo este suefio cada dia mas real.

Francisco Javier Perdomo Torres
Director Territorial Aldeas Infantiles SOS de Canarias




Aldeas Intantiles SON.

Derechos de la Infancia,
Participacion y colaboracion

Este proyecto esta liderado por el area de Bienestar Social y Calidad de Vida del
Excmo. Ayuntamiento de San Cristobal de La Laguna, con la colaboracion de Aldeas
Infantiles SOS desde el afio 2020.

Aldeas Infantiles SOS es una organizacién internacional, privada, de ayuda a la infancia,
sin dnimo de lucro, interconfesional e independiente de toda orientacion politica, fundada en
1949 en Imst (Austria).

Nacié con el proposito de favorecer el desarrollo integral y sano de nifios, nifas y
adolescentes en un entorno familiar protector. Desde 1949 y a lo largo de 136 paises, la
Entidad ha trabajado para garantizar el cumplimiento de los derechos de la infancia y la
adolescencia, asi como de fortalecer a sus familias, tanto desde el ambito de la prevencion
como de la protecciéon y ante condiciones de vulnerabilidad social. Desde Aldeas Infantiles
SOS, se considera que el fomento de la participacion infantil y adolescente supone trabajar
garantizando el derecho de los nifios y de las nifias de ser escuchados y, por tanto, contando
con lainfancia como un interlocutor valido a la hora de articular el disefio, laimplementacion
y el seguimiento de las acciones dirigidas a ellos y ellas, asi como de las politicas publicas.

La Entidad contribuye a que municipios como La Laguna lleguen a mas nifias, nifios y
adolescentes dandoles la oportunidad de influir activamente en las decisiones que afectan
sus vidas, aportando perspectivas Unicas que contribuyen al enriquecimiento de las politicas
publicasy al fortalecimiento de lademocracia local.

ﬂ ALDEAS
iiad INFANTILES SOS



. Qué supone ser
una Ciudad Amiga
de la Inftancia?

En el afno 2018, La Laguna obtuvo el
Reconocimiento de “Ciudad Amiga de la Infancia”,
una distincion que otorga UNICEF Espana, a las
entidades locales, que lo solicitan y superan un
proceso de evaluacion.

Ser Ciudad Amiga de la Infancia es el inicio de un
proceso de aprendizaje y transformacion hacia la
implementacién de politicas que tienen un impacto
real en la vida de nifios y nifas. Es emprender un
camino de mejora continua a largo plazo para
construir, en colaboracién con aliados y con los
ninos y ninas, una ciudad o localidad donde la
infancia esté en el centro de las decisiones. Todo
ello, poniendo el foco en los mas vulnerables, con el
compromiso de no dejar a ningun nifio o nifia atras,
brindando a cada uno de ellos y ellas las mismas
oportunidades para desarrollar todo su potencial.

&l Cons'qjo
es un espacio donde hay
diversidad de edadec, puedes dar

tu opinidn y participamos en muchas
actividades para favorecer al municipio.
Para mi, pertenecer al Consejo significa
tener voz. Aportamos informacion desde
nuectro punto de victa acerca

del municipio.

Alejandra, 12 aios.

Una Ciudad Amiga de la Infancia
pretende mejorar el bienestar de la
infancia impulsando politicas
locales que garanticen el
desarrollo pleno de ninos, ninas y
adolescentes, con un enfoque de
derechos de la infancia, equidad,
participacion, proceso orientado a
resultados y de coordinacion.




La participacién infantil es un derecho que tienen todas las nifias, los nifios y jévenes y que esta
recogido en la Convencion sobre los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas (1989), derecho esencial
paraunasociedad democratica e inclusiva.

La participacién infantil se refiere a la inclusién activay consciente de la infanciay la adolescencia en
la toma de decisiones y procesos que les afectan directamente en su entorno, ya sea en la familia, la
escuela, lacomunidady la sociedad en general. Implica escuchar, respetar y valorar suvozy su opinion,
promoviendo su capacidad de expresarse y de ser protagonistas de su propio desarrollo.

Ulises, 17 anos.

A parte de haber
conocido a una familia tan
bonita como el Consejo, decde el
primer dia que entré, ciento que el
granito de arena que ponemos entre
todos en log encuentros y actividades
ayudan a que mi municipio

. aro mi, necer
cea un lugar mejor para Para mi, pertencce

Ia infancia. al Consejo ignifica poder

ayudar a mi municipio y, cobre

todo, ayudar a todos loc wicoc y nikac
que pertenecen a él.

También es una oportunidad de mejorar

muchicimo mis valores y ampliar

conocimientoc cobre [a vida.

Sonia, 14 anos.




Conocenos

Un Espacio de Empoderamiento y Diversion para
Jovenes Ciudadanos y Ciudadanas.
Nifias, ninos y jovenes del municipio formamos este

grupo, el cual se relne una vez al mes para organizar
actividades en beneficio de la comunidad, participar en
eventos, formarnos, aprender y compartir nuestro punto
devista sobre los asuntos que nos afectan.

¢QUIENES PUEDEN PARTICIPAR?

Pueden unirse todos los nifios, nifias y jovenes entre los 8
ylos 17 afios que residan o estudien en el municipio de La
Laguna.

Lucas, 12 aiios.

¢QUIERES UNIRTE?

Habla con tu tutor o tutora legal para que escaneen este
cédigo QR y completen el formulario de inscripcion.

Se pondran en contacto contigo para formalizar tu
inscripcion y recibiras las convocatorias de todos los
encuentros que hacemos, jpara que no te pierdas ni uno!.

Inscripcion al Consejo Municipal Infantil y Adolescente de La Laguna

Ser del Concejo ec un
placer, porque me puedo exprecar

y mi voz e¢ eccuchada. Gracias a

nuestro Concejo podemoc dar voz
a la juventud de nuestro municipio.

Somo¢ unog jovenes que buccan una
sociedad que tenga en cuenta

nuectra opinion.




San Cristobal de La Laguna
Ciudad Amiga de la [nfancia
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Escanea para visualizar
el comic animado en

2 YouTube



iDescubre todo lo que hemos hecho!

Participamos en la sesion plenaria del
ayuntamiento para trasladar propuestas de
mejora de nuestro municipio y reivindicar
nuestro derecho a ser tenidos en cuenta
como ciudadanos y ciudadanas. Expusimos
demandas como: la construccion de un
parque infantil en Las Carboneras, mas
contenedores de reciclaje de residuos en las
calles o mas actividades y espacios para
adolescentes en el municipio.




En nuestro municipio, jcelebramos el Dia Internacional de La Infancia a lo grande! Por ello, nos
reunimos con la Concejala de Bienestar Social y Calidad de Vida, para disefiar de manera conjunta la
programacion de las actividades que se llevaron a cabo. Mas adelante te contamos mas sobre este
evento.




Recibimos distintas formaciones a lo largo del afo, con
el objetivo de aprender estrategias y herramientas que
favorezcan nuestra participacion y nos ayuden a
garantizar que nuestros derechos se cumplen. Entre las
formaciones que recibimos, destacamos la de los
presupuestos participativos de nuestro municipio, en la
que aprendimos como se gestionan los recursos
econémicos en beneficio de la poblacion.
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jHemog hecho un documental!

Aqui te lo contamog todo

Entrevista a Tofio y Maria. Taco 2022

Escanea para visualizar el
documental completo en

02 YouTube

Documental:
La Infancia, voces
de aver vy hoy

Con el objetivo de descubrir cdmo vivieron su
infancia nuestros mayores del municipio, hemos
recorrido cada uno de los distritos, entrevistando a
personas adultas junto a nifos, nifias vy
adolescentes. Aprendimos mucho sobre la historia
de nuestro municipio a través de los relatos de las
personas entrevistadas. Nos aportaron datos muy
curiosos y, sobre todo, pudimos descubrir cémo ha
cambiado la forma de vivir a lo largo de tantos anos,
y lo afortunados que debemos sentirnos porque se
garanticen nuestros derechos y vivamos protegidos
y protegidas.

Para mi participar

en el documental fue bactante

importante, ya que vicualizamos el

cambio de loc barrios, también fue

importante para mi porque gracias a

este documental pude formar parte

del Cohcejo, haciendo nuevae

amictadec y cintiéndome comoda

con todog y todag.

Maria, 14 ainos.

Entrevista a Paula y Francisca. Guamasa 2022



Alejandro,

18 aios.

Comencé en el

Entrevista a Juan y Alejandro. La Laguna 2022

Entrevista a Alejandro, Rufina y Antonia. Tejina 2022

concejo decpués de que me
entrevictaran en un documental con el que

querian conocer [a realidad de nuectroc abueloc y

comparar la evolucion que hoy dicfrutamog, como

escuchar micica en cualquier momento del dia. Me

animaron & probarlo un dia, parecin un club para cer

mds cociables, pero el Congcejo ec el espacio ideal para

manifectar tus ideac y preocupaciones, donde podrds

comunicarte con reprecentantes politicos y

conocerds a tantas perconac con lag que te

apetecerd hacer muchas cocas. Mo pasa

nadn ¢i eres timido, encajards

muy bien.

Proyeccion del documental
por los centros de
ciudadanos

Para hacer llegar nuestro documental
atodas las personas, hemos visitado los
centros de ciudadanos de toda La
Laguna, proyectandolo y contando
nuestra experiencia a quienes
acudieron avisualizarlo.

iEstrenamos el documental en el cine!

El estreno de este documental coincidid con la
celebracién del Dia Internacional de los derechos de
la Infancia, y para hacerlo aun mas especial, se
proyecto por primera vez el documental en una de las
salas del Cine del Centro Comercial Alcampo La
Laguna.

Proyeccién del documental en el centro de
ciudadanos Francisco Gonzalez Hernandez,
Tejina.

Proyeccion del documental en el centro
de ciudadanos de San Luis, Taco.



Dia de la Infancia

La Plaza del Cristo de La Laguna, abarcé este evento que se
celebré el 17 de noviembre de 2023, al que acudié alumnado
proveniente de los distintos centros educativos del municipio y que
tuvo como finalidad ofrecer a la infancia y la adolescencia
actividades educativas, ludicas y deportivas.

El Consejo tuvo laoportunidad de dinamizar un taller de pulseras,
asi como de dar difusion al grupo y disfrutar de una jornada llena de
musica, juegos y diversion.

Cuatro de nuestros representantes leyeron un manifiesto en el
cual reivindicaron el derecho a sentirnos seguros y seguras. Entre
las propuestas, se encontraron: mas vigilancia en alrededores de los
centros escolares y parques infantiles, mas control del
cumplimiento de las normas de trafico, sobre todo en espacios
frecuentados por nifios y nifias, o mas seguridad en el transporte
publico. Ademas, aprovechamos la ocasién y enviamos un mensaje
a los profesionales de la educacién acerca de la importancia de
tratar en profundidad el acoso escolary la salud mental.




En ecte tiempo que
llevo en el congejo de la infancia
de (a (aguna, he podido reprecentar a mi
pueblo, a mi barrio, luchar por dar visibilidad
a Taco, conciguiendo mejoras y compromicos
por parte de la COrpOFALIOn para Cu mejora.

He podido enseinr a otros jovenes y nikoc
nuectra labor y participar en viajec,
actividades y convivenciag , donde me

llevo amictades que alli he

Utilizamos la radio como canal y medio para
fomentar la participacion y que se escuchen
nuestras voces. Desde Aldeas Infantiles SOSy su
Radio Explora, han impulsado una red de radios
uniendo varios centros educativos del municipio
para que podamos estar aun mas conectados y
conectadas.

iEscanea para
escucharnos en
la web de
Radio Explora!

encontrado.

Adael, 13 anos.

Consejo de Distrito

La Laguna es un municipio muy grande, con
distintas realidades y particularidades. Por ello,
existen los pequenos Consejos de Las Carbonerasy
Los Olivos. De esta forma garantizamos que las
voces de mas nifias, nifios y adolescentes sean

tenidas en cuenta.

Nifios y nifias del Consejo de Las Carboneras.



Conocemos y
compartimos con otros
Consejos de Infancia

En Canarias existen otros municipios y cabildos que
tienen el reconocimiento de Ciudad Amiga de La Infancia.
Por ello, cada afio, queremos conocer a los nifios, las ninas y
adolescentes que forman parte de otros grupos y consejos
de participacién infantil y adolescente, y compartir con
ellosy ellas nuevas experiencias.

Ya hemos conocido a varios Consejos y Grupos de
participacion infantil y adolescente de otros municipios,
tales como Tegueste. En el afio 2023, nos reunimos con el
Grupo de La Orotava, y nos vimos nuevamente con el
Consejo de La Oliva, quienes nos visitaron desde
Fuerteventura.

A todos ellos y ellas, les mostramos los lugares mas
emblematicos de nuestro precioso municipio y
compartimos momentos de diversion.

Encuentro con el Consejo de Participacion Municipal de Infancia y Adolescencia de La Oliva.
La Laguna 2023

Encuentro con el Grupo de Participacién Infantil y Adolescente de La Orotava.
La Laguna 2023
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3. Derecho que tiene la infancia y la adolescencia y que supone 1. Trabajar con otra u otras personas en la realizacion para cumplir un
expresar su opinion objetivo comun.

4. Corporacion integrada por el alcalde y concejales de un municipio 2. Periodo de la vida humana desde la infancia hasta la pubertad

para su administracion.

5. Conjunto de libertades para el disfrute de la vida humana en
condiciones de dignidad




CALENDARIO DE FECHAS RELEVANTES
PARA LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

2024
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01/03: Dia de la Cero Diccriminacion
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11/02 Dia Internacional de la Mujer y la
Niza en la Ciencia

13/02 Dia mundial de la radio

15/02 Dia contra el Cdncer Infantil

21/01 Dia del Abrazo
24/01 Dia Internacional de (a Educacion
30/01 Dia eccolar de a no violencia y la paz

02/04 Dia mundial de la Salud
12/04 Dia Europeo de la Informacion Juvenil
23/04: Din Internacional del Libro

02/03 Dia Mundial del Bienectar Mental
para Adoleccentec

03/03 Dia mundial de la. Naturaleza
08/03 Dia internacional de lo Mujer
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02/05 Dia Internacional contra el Bullying
0 el Acoso Eccolar

15/05: Dia Internacional de la Familia
28/05 Dia Internacional del Juego

5 6 7

26/07 Din de loc Abueloc

30/07: Dia Internacional de la Amictad 12/08: Dia Internacional de la Juventud
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20/11 Din Internacional de loc Derechoe
de (& Infancia
25/11: Dia Mandial de la Eliminacion de

la Violencia contra la Mujer

10/10: Dia Mundial de la Salud Mental
11/10 Dia Internacional de la Nica
24/10: Dia contra el Cambio Climatico

10/12: Dia de lo¢ Derechoc Humanoc
05/09: Din Mundial del Hermano

Les compartimos algunas
fechas sefialadas a lo
largo del aio que pueden
ser de interés.
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BIENESTAR SOCIAL'Y CALIDAD DE VIDA

En ecte tiempo que he
podido cer parte de ecte grupo y de lo que
¢l cignifica para mi municipio. He podido experimentar

una toma de conciencia cobre la infancia y la adoleccencin

de (a (aguna. A travée de €|, ce nog eccucha y ce nog permite

cer parte activa de muchoc planes e iniciativa municipales. También he

podido conocer gente muy interecante y motivadora para mi. Me
encanta todo lo cocial y gubernamental. Ademds loc monitores y perconal que
trabaja en el Concejo con cuper activos con todoc nosotros, colaborativos,
entreqados y vocacionales, dectacando para m’ a Dailoc y Julieta, figurac
referentes y que me han cervido de quin ciempre, aportdndome ciempre un
buen recuerdo o conocimiento en cunlquier actividad que decempeinmos.
Ain queda mucho trabajo para que ecte Consejo aleance cu mayor
esplendor, todo lo que ce hace actualmente nos llevard a aleanzar
pronto el objetivo y que (a (aguna ciga ciendo Ciudad Amiga
de (a Infancia. Siempre que pueda y permita cequiré
aportando lo mejor de mi' y recibiendo lo mejor de ellos.
JjGraciac por ectos akog y por tanto y tanto

que he podido vivir junto a todoc y todac,

reprecentando a mi paeé/o./
Giovanni, 16 aiios.




