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miércoles 13 de mayo de 2026

Carlota Mantecon pone a bailar en el Leal a
diez mujeres laguneras en un proyecto
comunitario y participativo

La bailarina y coredgrafa presenta ‘Principiantes’, un espectaculo en el que las protagonistas abrazan la vejez y la
diversidad corporal

Descargar imagen La bailarina y coredgrafa tinerfefia Carlota Mantecon
reine en ‘Principiantes’ a diez mujeres laguneras en un
proyecto comunitario y participativo que nace del deseo
de poner en valor la creacion de un cuerpo colectivo con
mujeres mayores de 60 afos.

La propuesta, que desde su estreno en septiembre de
2023 ha logrado reunir en sus diferentes puestas en
escena a mas de 130 mujeres en distintos puntos de
Espafia para abordar la cercania que encarna sus
cuerpos en movimiento, llega ahora a la Sala de Camara
del Teatro Leal de La Laguna este jueves, a partir de las
19:00 horas.
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Mantecdn, que ha presentado sus propuestas en
escenarios nacionales e internacionales, basa su puesta en escena en las practicas colectivas que exploran otros
modos de convivencia. A través de este espectaculo, invita a celebrar la construccion del sentimiento de
comunidad mediante la activacién y movimiento de sus cuerpos, voces Y las distintas formas de estar juntas en el
escenario, desde el momento mas individual hasta el colectivo.

La bailarina y coreégrafa acompafiara sobre el escenario a las diez mujeres del municipio con las que ha trabajado
la escenificacion de su propuesta artistica, donde se explora el cuerpo como un territorio afectivo, abrazando la
vejez y la diversidad corporal.

‘Principiantes’, espectaculo inclusivo que forma parte del catalogo de la Red Espafiola de Teatro, Auditorios,
Circuitos y Festivales, se enmarca dentro de la programacion de Danza en breve, Unico ciclo activo dedicado a la
disciplina artistica de manera permanente en un teatro publico, en la que los profesionales exponen sus
espectaculos en pequefio formato en el espacio cultural, posicionando a Cultura de La Laguna como principal
exhibidor y potenciador del baile en Tenerife.
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