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martes 19 de mayo de 2026

La Laguna convierte GastroCanarias 2026 en
un escaparate del sabor, el producto local y la
identidad gastronomica del municipio

El municipio inaugura hoy su programacion en el principal salén
gastrondémico de Canarias con showcookings, degustaciones, catas y
propuestas culinarias que fusionan tradicion, innovacion y territorio

,li‘.l;T;} E ”?’* w1 | o Laguna ha comenzado su participacion en
& TA LAGLINA :\:\ R AR f ' GastroCanarias 2026 con el despliegue una

A amplia propuesta gastronémica que vuelve a

‘ situar al municipio como uno de los grandes
referentes culinarios del Archipiélago. El Recinto
Ferial de Tenerife acoge desde este martes y
hasta el proximo jueves la principal cita
gastrondémica de Canarias, donde el
Ayuntamiento lagunero mostrara durante tres
jornadas el potencial de su producto local, el
talento de sus profesionales y la fuerza de una
gastronomia profundamente ligada a la identidad
y al territorio.

GastroCanarias

La programacion lagunera arrancé anoche con la
celebracion de una nueva edicion de ‘Paisajes al Plato’, una experiencia gastrondmica celebrada en
el Eco Hotel Costa Magica que reunio a chefs, profesionales del sector turistico, prensa
especializada y creadores de contenido vinculados a la promocién gastrondmica y turistica. El
encuentro contd con la participacién destacada del chef asturiano Nacho Manzano, poseedor de
tres Estrellas Michelin y tres Soles Repsol, quien presento6 diferentes reinterpretaciones culinarias
inspiradas en espacios embleméticos de La Laguna.

El stand del municipio ha abierto sus puertas bajo el concepto ‘El sabor de volver’, una propuesta

visual y gastrondmica disefiada para poner el foco en la cocina de cercania, el comercio local y la

autenticidad de los sabores laguneros. Durante toda la jornada, el espacio acogera showcookings,
degustaciones y presentaciones protagonizadas por empresas y establecimientos del municipio.

Entre las actividades previstas para este martes destaca la presentacion del libro “Panaderas y
reposteras. Mujeres en el comercio de La Laguna”, una obra que rinde homenaje a generaciones de
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mujeres vinculadas al pequefio comercio y a la tradicion repostera del municipio. La jornada
continuara ademas con el showcooking del chef Adrian Oliveira, de Bejeque by Adrian Oliveira,
quien ofrecera una propuesta culinaria basada en técnicas japonesas aplicadas al producto canario
y la cocina atlantica contemporanea.

Uno de los momentos més esperados del dia llegara con la participacion de cuatro establecimientos
laguneros en el certamen nacional Mejor Bocata de Espafia 2026. Cafeteria Los Majuelos, La
Candela, Bocateria 922 y La Fosforera presentaran sus propuestas gastronémicas en una accion
que volvera a poner en valor la creatividad y el nivel de la restauracion local.

La programacioén de hoy se completara con la elaboracion en directo del tradicional guiso ‘Sorimba’,
elaborado con producto local y gofio lagunero, asi como con una cata comentada de vinos de
Bodega Tierra Fundida, una experiencia centrada en la identidad y singularidad de los vinos del
municipio.

La concejal de Comercio y Turismo, Estefania Diaz, destac6 que “La Laguna llega a
GastroCanarias con una propuesta muy potente, pero sobre todo muy auténtica, que habla de
quiénes somos, de nuestros productos, de nuestros comercios y del talento que hay en el municipio”.

Diaz subray6 que “gueremos que cada persona que pase por el stand descubra que La Laguna
también se saborea. Somos historia, territorio, producto local, cocina tradicional e innovacion, y todo
eso se refleja en una programacion pensada para mostrar la fuerza de nuestra gastronomia”.

La edil afadié que “GastroCanarias es una oportunidad magnifica para seguir posicionando al
municipio como destino gastronémico, pero también para reconocer el trabajo diario de nuestros
restaurantes, bodegas, dulcerias, cafeterias, productores y pequefios comercios, que son quienes
mantienen viva esta identidad”.

Durante los préximos dias, el municipio continuara desarrollando una programacion centrada en el
producto de kilometro cero, el comercio local y los grandes eventos gastrondmicos impulsados
desde La Laguna, con acciones vinculadas a la Ruta de la Tapa, el queso artesanal, la cerveza
local, el gofio, las bodegas del municipio y nuevas experiencias culinarias que seguiran reforzando
la conexion entre gastronomia, territorio y turismo.
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