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sábado 18 de julio de 2026

La Laguna convierte los domingos de verano 
en una gran aventura para disfrutar en familia
La concejalía de Educación y Juventud desarrolla una nueva edición de Cuenteando, un programa que une 
senderismo, cuentos, música y desayunos saludables en cuatro espacios emblemáticos del municipio

El Ayuntamiento de La Laguna, a través de la concejalía 
de Educación y Juventud que dirige Sergio Eiroa, 
continúa desarrollando durante este verano una nueva 
edición de  , una propuesta de ocio familiar Cuenteando
que invita a descubrir algunos de los rincones más 
singulares del municipio a través de senderos en los que 
se combinan naturaleza, narración oral, música y hábitos 
de vida saludable. La iniciativa está dirigida a personas 
de todas las edades, desde los más pequeños hasta los 
abuelos de la casa, con el objetivo de convertir las 
mañanas de domingo en un espacio de encuentro, 
convivencia y disfrute en familia.

El concejal de Educación y Juventud, Sergio Eiroa, 
destacó que "Cuenteando representa a la perfección el 
tipo de actividades que queremos impulsar desde el 

Ayuntamientos, es decir, propuestas que fomentan la convivencia familiar, el contacto con la naturaleza y el 
aprendizaje de una forma divertida y participativa. Es una experiencia que une generaciones y permite descubrir 
La Laguna desde una perspectiva diferente".

El edil añadió que "cada sendero es mucho más que una ruta por el municipio. Es una oportunidad para compartir 
tiempo de calidad en familia, despertar la imaginación a través de los cuentos, disfrutar de la música en directo y 
promover hábitos de vida saludables en un entorno privilegiado. La magnífica acogida que está teniendo 
demuestra que las familias demandan este tipo de iniciativas al aire libre".

La programación de esta edición contempla cuatro senderos familiares de baja dificultad y una duración 
aproximada de dos horas. El recorrido inaugural se celebró el pasado 28 de junio en el casco histórico de La 
Laguna y el programa continuará el 19 de julio en el Camino de La Punta, el 2 de agosto en Los Valles y concluirá 
el 30 de agosto en el Parque El Polvorín, en Taco.

A lo largo de cada recorrido, los participantes disfrutan de diferentes propuestas de narración oral y actuaciones 
musicales integradas en el itinerario, convirtiendo el sendero en una experiencia cultural al aire libre. Como 
complemento, todas las jornadas finalizan con un desayuno saludable para compartir en familia y seguir 
fomentando hábitos de vida saludables.
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Cada una de las rutas dispone de 60 plazas, que se adjudican por orden de inscripción una vez se habilita el plazo 
correspondiente para cada sendero. En la información de cada convocatoria se detallan el horario, el punto de 
encuentro y el resto de los aspectos organizativos de la actividad.

Las personas interesadas pueden consultar toda la información e inscribirse en las distintas rutas a través de la 
página web del proyecto, conforme se vayan abriendo los correspondientes periodos de inscripción.
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